
ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ ДО ЗАЛІКУ 

з дисципліни 

 

«КЛІНІЧНЕ МЕДСЕСТРИНСТВО У ВНУТРІШНІЙ МЕДИЦИНІ» 

 

1. Історія розвитку вчення про внутрішні хвороби. Внесок українських вчених у 

розвиток вітчизняної внутрішньої медицини. 

2. Основні принципи охорони здоров’я людини в Україні. 

3. Основні клінічні прояви захворювань легенів, методи діагностики. 

4. Бронхіт гострий та хронічний. Причини, основні ознаки, діагностичні критерії, 

принципи лікування відповідно до протоколів, профілактика. 

5. Бронхіальна астма. Етіологія, патогенез, клінічні прояви, обстеження, критерії 

діагностики, принципи лікування відповідно до протоколів. 

6.  Астматичний статус, клінічне обстеження, діагностика, стадії, принципи лікування 

відповідно до протоколів. 

7. Гострі пневмонії. Визначення. Бронхопневмонія, етіологія, основні клінічні 

прояви, обстеження, принципи лікування відповідно до протоколів, профілактика. 

8. Плевропневмонія. Етіологія, патоморфологічні зміни, клінічне обстеження, перебіг, 

можливі ускладнення, діагностика, принципи лікування відповідно до протоколів, 

профілактика. 

9.  Плеврит. Визначення. Ескудативний плеврит, клінічні прояви, обстеження, 

діагностичні критерії, значення плевральної пункції в діагностиці та лікуванні. 

Принципи лікування відповідно до протоколів, профілактика. 

10. Плеврит сухий. Клінічне обстеження, діагностичні критерії, принципи лікування 

відповідно до протоколів, профілактика. 

11. Бронхоектатична хвороба. Етіологія, клінічні прояви залежно від періоду, клінічне 

обстеження, діагностика, принципи лікування відповідно до протоколів, 

профілактика. 

12. Абсцес легень. Визначення, причини, клінічні прояви залежно від періоду, 

обстеження, діагностика, принципи лікування відповідно до протоколів, 

профілактика. 

13. Гангрена легень. Визначення, причини, клінічні прояви, обстеження, діагностика, 

принципи лікування відповідно до протоколів, профілактика. 

14. Туберкульоз  легень.  Етіологія,  класифікація,  клінічне обстеження, 

діагностика, ускладнення, принципи лікування відповідно до протоколів, 

специфічна та неспецифічна профілактика, Постанова Уряду щодо боротьби та 

запобіганню туберкульозу. 

15. Рак легень. Причини, клінічне обстеження, принципи лікування відповідно до 

протоколів, профілактика. 

16. Емфізема, пневмосклероз. Поняття, причини, патоморфологічні зміни в легенях, 

клінічні прояви, обстеження, лікування відповідно до протоколів, профілактика. 



17. Хронічні неспецифічні захворювання легень. Причини, клінічні прояви, 

обстеження, діагностика, принципи лікування відповідно до протоколів, 

профілактика.  

18. Дихальна недостатність. Причини, клінічні прояви, обстеження, принципи 

лікування відповідно до протоколів, профілактика. 

19. Гострі алергійні хвороби. Поняття про алергози та алергійні реакції негайного 

типу. Клінічні прояви анафілактичного шоку, набряку Квінке, кропив’янки, 

обстеження. Невідкладна допомога, профілактика. 

20. Методи діагностики захворювань серцево-судинної системи та опорно- рухового 

апарату. 

21. Ревматична хвороба. Етіологія, патогенез, клінічні прояви, обстеження, 

діагностичні критерії, лікування відповідно до протоколів. Роль українських 

вчених у вивченні ревматизму. Первинна та вторинна профілактика ревматичної 

хвороби. 

22. Ревматоїдний артрит. Форми ревматоїдного артриту. Етіологія, патогенез, клінічне 

обстеження, методи діагностики, основні принципи лікування відповідно до 

протоколів, профілактика. 

23. Системний червоний вовчак. Етіологія, патогенез, клінічне обстеження, методи 

діагностики, основні принципи лікування відповідно до протоколів, профілактика. 

24. Склеродермія. Етіологія, патогенез, клінічне обстеження, діагностичні критерії, 

лікування відповідно до протоколів, прогноз. 

25. Деформуючий остеоартроз. Причини, клінічні прояви, обстеження, діагностичні 

критерії, лікування відповідно до протоколів, прогноз. 

26. Набуті вади серця. Визначення, причини. Клінічні прояви недостатності 

мітральних клапанів. Діагностичні критерії, принципи лікування відповідно до 

протоколів. 

27. Мітральний стеноз. Клінічне обстеження, діагностичні критерії, принципи 

лікування відповідно до протоколів. 

28. Недостатність клапанів аорти. Клінічні прояви, обстеження, діагностичні критерії, 

принципи лікування відповідно до протоколів. 

29. Аортальний стеноз. Клінічне обстеження, діагностичні критерії, принципи 

лікування відповідно до протоколів. 

30. Аортальні вади серця. Основні клінічні прояви, діагностичні критерії, принципи 

лікування відповідно до протоколів. 

31. Артеріальна гіпертензія. Етіологія, патогенез, клінічні прояви, діагностичні 

критерії, лікування відповідно до протоколів. 

32. Гіпертонічні кризи, клінічні прояви, невідкладна допомога. Ускладнення 

гіпертонічної хвороби. 

33. Вторинна (симптоматична) гіпертензія. Основні причини, діагностичні критерії, 

лікування відповідно до протоколів. 

34. Атеросклероз. Визначення, фактори ризику, форми атеросклерозу, лікування 



відповідно до протоколів. Немедикаментозні методи лікування атеросклерозу. 

Профілактика. 

35. Ішемічна хвороба серця. Стенокардія, визначення, форми, функціональні класи 

стенокардії, клінічні прояви, діагностичні критерії, принципи лікування відповідно 

до протоколів, надання невідкладної допомоги при нападі. Профілактика.  

36. Інфаркт міокарду. Клінічні прояви, обстеження, діагностика, перша допомога, 

лікування неускладненого інфаркту міокарда відповідно до протоколів. 

37. Атипові форми інфаркту міокарда: церебральна, астматична, гастралгічна, 

безбольова. Клінічні прояви, диференціальна діагностика. Лікування відповідно до 

протоколів. Ранні та пізні ускладнення інфаркту міокарда. Допомога при них. 

38. Гостра серцева недостатність. Серцева астма, набряк легень, причини, клінічні 

прояви, невідкладна допомога. 

39. Гостра судинна недостатність. Непритомність, колапс, шок. Причини, патогенез, 

клінічні прояви, невідкладна допомога. 

40. Хронічна недостатність кровообігу. Роль Київської школи терапевтів у 

розробленні класифікації серцевої недостатності. Причини, клінічні прояви, 

принципи лікування відповідно до протоколів. 

41. Порушення серцевого ритму. Синусова тахікардія, брадикардія, екстрасистолія, 

миготлива аритмія. Диференціальна діагностика. 

42. Діагностика захворювань органів травлення. Гострий і хронічний гастрит. 

Причини, клінічні прояви, лікування відповідно до протоколів. 

43. Виразкова хвороба шлунку та дванадцятипалої кишки. Етіологія, патогенез, 

клінічні синдроми, діагностичні критерії, диференціальна діагностика, основні 

методи лікування відповідно до протоколів. 

44. Ускладнення виразкової хвороби, їхні клінічні прояви, невідкладна допомога. 

45. Рак шлунку. Етіологія, фактори ризику, клінічне обстеження, діагностика, 

принципи лікування, профілактика. 

46. Ентерит. Етіологія, патогенез, клінічні прояви, обстеження, діагностика, 

лікування відповідно до протоколів. 

47. Виразковий коліт. Етіологія. патогенез, клінічні прояви, обстеження, діагностика, 

лікування відповідно до протоколів, ускладнення, прогноз. 

48. Панкреатит. Причини. Клінічні прояви, обстеження, діагностика, лікування 

відповідно до протоколів. 

49. Гепатит. Етіологія, патогенез, класифікація, основні клінічні синдроми, 

діагностичні критерії, принципи лікування відповідно до протоколів, диспансерне 

спостереження. 

50. Цироз печінки. Поняття, причини, класифікація, клінічні синдроми, стадії, 

перебіг. Діагностика, принципи лікування відповідно до протоколів, ускладнення, 

профілактика. 

51. Холецистит. Визначення, причини, класифікація, клінічні прояви, діагностика, 

принципи лікування відповідно до протоколів, профілактика. 



52. Жовчнокам’яна хвороба. Етіологія, патогенез, клінічні прояви печінкової коліки, 

обстеження, диференціальна діагностика. Діагностичні критерії, диспансерне 

спостереження, профілактика. 

53. Методи діагностики захворювань сечової системи. Гломерулонефрит гострий і 

хронічний. Етіологія, патогенез, патоморфологічні зміни, клінічні прояви,  

обстеження,  перебіг  захворювання.  Діагностика,  принципи лікування 

відповідно до протоколів, профілактика, диспансерне спостереження за пацієнтами. 

54. Пієлонефрит гострий і хронічний. Етіологія, патогенез, клінічне обстеження, 

діагностика, принципи лікування відповідно до протоколів, профілактика, 

диспансерне спостереження за пацієнтами. 

55. Нирковокам’яна хвороба. Етіологія, патогенез, клінічне обстеження, 

діагностичні критерії, принципи лікування відповідно до протоколів. Надання 

невідкладної допомоги при приступі ниркової коліки. Профілактика захворювання. 

56. Ниркова недостатність. Клінічні та параклінічні симптоми, обстеження, стадії. 

Діагностика, принципи лікування відповідно до протоколів. Види діалізу, 

трансплантація нирки. 

57. Амілоїдоз нирок. Причини, клінічне обстеження, діагностика, лікування 

відповідно до протоколів, профілактика. 

58. Діагностика захворювань органів кровотворення. Анемія. Класифікація, етіологія, 

патогенез, клінічне обстеження. Диференціальна діагностика гострої та хронічної 

постгеморагічної анемії. Лікування відповідно до протоколів. 

59. Залізодефіцитна анемія. Етіологія, патогенез, клінічні прояви, діагностика, 

диференціальна діагностика, лікування відповідно до протоколів. 

60. Мегалобластна анемія. Етіологія, патогенез, клінічні прояви, діагностичні 

критерії, диференціальна діагностика, лікування відповідно до протоколів. 

61. Гіпо- та апластична анемія. Етіологія, патогенез, клінічне обстеження, 

діагностичні критерії, диференціальна діагностика, лікування відповідно до 

протоколів. 

62. Гемолітична анемія. Класифікація, етіологія, патогенез, діагностика. Принципи 

лікування відповідно до протоколів, профілактика. 

63. Гемобластози. Класифікація, причини. Гострий лейкоз. Патогенез, 

патоморфологічні зміни, клінічне обстеження, картина крові, діагностика, 

принципи лікування відповідно до протоколів. 

64. Хронічний мієлолейкоз, сублейкемічний міелоз, поліцитемія. Патогенез, стадії, 

клінічне обстеження, картина крові, діагностика, лікування відповідно до 

протоколів. 

65. Хронічний лімфолейкоз. Патогенез, стадії, клінічне обстеження, картина крові, 

діагностика, лікування відповідно до протоколів. 

66. Парапротеїнемічні гемобластози (плазмоцитома/мієломна хвороба). Патогенез, 

стадії, клінічне обстеження, картина крові, диференціальна діагностика, лікування 

відповідно до протоколів. 

67. Лімфогранульоматоз. Патогенез, стадії, клінічне обстеження, картина крові, 



діагностика, лікування відповідно до протоколів. 

68. Геморагічні захворювання. Причини, класифікація, клінічне обстеження, 

діагностика, принципи лікування тромбоцитопенії, тромбоцитопатії, гемофілії, 

геморагічного васкуліту, ДВЗ-синдрому відповідно до протоколів.  

69. Дифузне токсичне воло. Причини, клінічне обстеження, діагностичні критерії, 

лікування відповідно до протоколів, прогноз. 

70. Мікседема. Причини, клінічне обстеження, принципи лікування, профілактика. 

71. Цукровий діабет. Причини, клінічні прояви, діагностичні критерії. Лікування 

відповідно до протоколів. Ускладнення. Допомога при комах. Дієтотерапія при 

цукровому діабеті. 

72. Ожиріння. Причини, класифікація, симптоми та синдроми, діагностика, принципи 

лікування відповідно до протоколів. 

73. Подагра. Причини, клінічне обстеження, діагностика, принципи лікування 

відповідно до протоколів, профілактика. 

74. Захворювання гіпофізу. Причини, клінічне обстеження, діагностика лікування, 

профілактика. 

75. Захворювання наднирників. Етіологія, клінічні прояви, діагностика, лікування, 

профілактика. 

76. Імунні захворювання. Класифікація, причини, клінічні прояви, діагностика, 

лікування відповідно до протоколів, профілактика. 

77. Пневмоконіоз. Причини, клінічне обстеження, діагностика, лікування відповідно 

до протоколів, профілактика. 

 

11. Рекомендована література 

Базова 

1.  Никитин А.В., Переверзев Б.М., Гусманов А.К. Основы диагностики 

заболеваний внутренних органов. — М.: Март, 2003. 

2. Окороков А.Н. Диагногстика заболеваний внутренних органов. — М.: 

Медицинская литература, 2000. 

3. Серкова В.К., Станіславчук М.А., Монастирський Ю.І. Факультетська терапія. 

— Вінниця: Нова книга, 2005. 

4. Шегедин М.Б., Шуляр І.А., Подносова Л.М., Дацко Л.П., Шавала О.Т. 

Медсестринство у внутрішній медицині. — К.: Медицина, 2009. 

5. Яворський О.Г. Основи внутрішньої медицини. Пропедевтика внутрішніх хвороб. 

— К.: Здоров’я, 2004. 

Допоміжна 

1. Демченко О.К. Медсестринство в терапії. — К.: Здоров’я, 2002. 

2. Єпішина А.В. Пропедевтика внутрішніх хвороб з доглядом за 

терапевтичними хворими. — Тернопіль: Укрмедкнига, 2001. 



3. Окороков А.Н. Лечение заболеваний внутренних органов. — М.: 

Медицинская литература, 2000. 

4. Хворостінка В.М., Журавльова Л.В., Мойсеєнко Т.А. Факультетська терапія. 

— Харків: Факт, 2002. 

12. Інформаційні ресурси 

1. Президент України – www.prezident.gov.ua. 

2. Верховна Рада України – www.rada.gov.ua. 

3. Кабінет Міністрів України – www.kmu.gov.ua. 

4. Міністерство охорони здоров’я України – http://www.moz.gov.ua. 

5. Міністерство інфраструктури України – www.mtu.gov. 

6. Державна служба України з надзвичайних ситуацій – www.dsns.gov.ua. 

7. Міністерство юстиції України – www.minjust.gov.ua. 

8. Державний комітет статистики України – www.ukrstat.gov.ua. 

9. Національна бібліотека ім. В.І.Вернадського – www.nbuv.gov.ua. Організація 

об’єднаних націй – www.un.org/russian/esa/ 
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