MEPEJIK IMTAHB 1O PYBI)KHOI ATECTAIIII
3 TUCLIMIUIIHA

«IICUXOJIOTTYHE KOHCYJIbTYBAHHSA TA ICUXOKOPEKIIS»
1. TecToBi 3aBIaHHA.
BapiaHTt 1
1.Y Bu3Ha4veHHi koHcyabTyBaHHA K. Poxxkepc Ha nepiie micue cCTaBUTh:
* 1) «kOHCYNbTaTHUBHA B3aEMOJIISD» MIK KIIIEHTOM Ta KOHCYJIHTAaHTOM
* 2) HaBYaHHS HOBOI MOBEIHKU
* 3) HaBYaHHS HAaBUYKaM BUPILIEHHS MPoOIeMu
* 4) opieHTaIlisl HA CHOTOACHHS Ta MAalOYTHE KITI€HTA

2. 3araJbHONPUITHATUM BU3HAYEHHSIM IICUXOJIOTIYHOT0 KOHCYJbTYBAHHS Y
BITYM3HAHINA HIKOJII €:

* 1) KOHCYNBTYBaHHS — 1I€ CYKYIIHICTbh IPOLEyp, COPSIMOBAHUX Ha JOMOMOTY JIOANHI Y
BUpIIIEHH] Mpo0JieM Ta MPUIHATTI pillieHb 110,10 ipodeciitHoi Kap'epu, 1LTI00Y, ciM'l,
BJIOCKOHAJIEHHSI OCOOMCTOCTI Ta MIP)KOCOOUCTICHHUX BITHOCHH,

* 2) e npodeciiiHe cTaBIEeHHS KBaTI(PiKOBAHOIO KOHCYJIbTaHTA 10 KIIIEHTA, SIKE 3a3BUYai
MPEACTABIIIETHCS K «0C00a — OCOOUCTICTHY, X0Ua 1HO/II B HhOMY O€pyTh y4acTh OUIbIIIE
IIBOX 0C10;

* 3) KOHCYJIBTYBaHHS TOJIATA€ Y CTBOPEHHI YMOB JJIsl HOPMAJIBHOTO, TICUX1YHO 3/I0POBOT0
KJIIEHTA JIJI YCB1IOMJICHHSI HUM HEIIaOJOHHUX CIOCO0IB ii, siKi O TO3BOJIMIIM HOMY JIATH
BIJIMOBITHO JT0 MOKIIMBOCTEH KYJIbTYPH,

* 4) 11e JonoMora KJIl€HTY y pO3yMIHHI TOT'O, 1110 BIAOYBA€THCS B HOr0 )KUTTEBOMY IPOCTOPI
Ta OCMHUCIICHHI MOYKJIMBOCTEH JTOCSITHEHHS ITOCTABIICHOI METH Ha OCHOB1 YCBIJIOMJICHOTO
BUOOPY MpHU BUPIlIEHH] TPOOJIEM €MOIIHHOTO Ta MI’)KOCOOUCTICHOTO XapaKTepy;

3. llexaroriyHa Moiesib KOHCYJIbTYBAHHS BKJIIOYA€ BCi HACTYNHI KOMIIOHEHTH, KpiM:
* 1) mepenbadae 10MOMOTY y BUXOBaHHI JIITEH;

* 2) 3aCHOBaHa Ha aHaJII31 CUTYaIlil CIUTBHO 3 OaTbKaMHU;

* 3) BU3HAyae mporpamy 3axoiB JIJIsi BUMPABJICHHS CUTYAIIii,

* 4) BIIKPUTO pO3IJIsigae OATHKIB K JHKEPETIO AUTSIUX MPOOIIEM;

4. Illagna ¢opma noBigOMJIEHHSI ICUXOJOTiYHOI0 BUCHOBKY Ilepeadayvaec:



* 1) moBara ocoOu KJIi€HTa
* 2) iHpopMaIIis TOBIIOMIISETHCS 3 YPaXyBaHHSIM €THUHUX TMPUHIIUIIB
* 3) O0JIIK IHTEPECIB JTUTUHU

*4) moBiioMJIeHHS 1HGOpMallii y JOCTYyMHIN (hopMi, 3 000B'I3KOBUM MTO3UTUBHUM
KOMIIOHEHTOM

5. [IpuHIMI, 0 CIMPAETHCSA HA KOHTPOJIb 32 HOPMAJIbHUM NCUXiYHUM PO3BHUTKOM,
HA3MBAEThCA:

* 1) npuHLMI OPIBHSAHHSA 13 BIKOBOIO HOPMOIO IICUX1YHOT'O PO3BUTKY
* 2) IpUHLIMI 1HIMB1AYaTbHOTO JKUTTEBOTO LUISIXY

* 3) IPUHIIMIT TOTPUMaHHS 1HTEPECIB KJIi€HTA

* 4) IPUHIIAIT CHCTEMHOCTI y IIarHOCTHITI

6. XT0 3 mepesivueHUX OCJIITHUKIB C(hOPMY.IIOBAB Ta PO3BUHYB 0COOUCTICHO-
HEeHTPOBAHMM MiXI/:

* 1) A. Ennic
 2) K. XopHi

* 3) 3. Opeiin

* 4) K. Pomxkepc
*5) P. Meii

/. SIka 3 mepepaxoBaHNX HABUYOK HAWOIIBII BasKIMBA IS IICUXO0JIOTA, 1100
JAOMOMOITH HOMY IPOHMKHYTH B CyTh CTaHy KJII€HTA:

* 1) BMIHHA IHTEPIIPETYBATH PE3YIbTATH IICUXOJIOTTYHOTO OOCTEKEHHS

* 2) BUSIBJISITU TTMOMHHI MOTHBH CTaHy Ta 3BEPHEHHS 3a JOIOMOI'0K0

*3) MOXKJIMBICTh PO3PI3HECHHS ICTUHH Ta OpEXH1 y IMOBIIOMIICHHSIX KJII€HTA
* 4) 31aTHICTh BICTEKYBATH CBOIO B3aEMOJIIIO 3 KIIIEHTOM

8. SIkuii i3 mepepaxoBaHMX MiIXOiB CTBEP/KYE, 10 HeMPsIMe MiIKPIiNJIeHHS MOXKe
BILIMBATH HA NMOBEAIHKY:

* 1) cucremHo-ciMeliHa Tepanis
* 2) ryMaHICTUYHA Tepartis

* 3) icuxoaHami3



* 4) Teopis COIiaTbHOTO HABYAHHS

9. SIkuii i3 HaBeleHUX MCUXOJIOTIYHUX MiIX0IB CIUPAETHCS HA YABJIEHHS PO
HeBiIIbHICTH 0COOMCTOCTI Bi/l MaTEpPHIB B3a€MOAiN Ta BIAHOCHH i3 CHOJIIHramMu,
0aTbKaMH, JITbMH Ta MOAPYKAKIM:

* 1) cimeitHut

* 2) TICUXOaHATITUYHUN
* 3) ryMaHICTUYHUHT

* 4) eK3UCTCHIIIMHUH

10. /To sikoro HaNpsiIMKY Mo:Ke OyTH BilHeceHH i 3a ii0ro OCHOBHMMH
XapaKTePUCTUKAMHU METOJ MaPaJ0KCAJIbHOI iHTeHIIII:

* 1) KOrHITUBHO-TIOBEIIHKOBA

* 2) TICUXOaHATITHIHA

* 3) eKJIEKTUYHA

* 4) cyrrecTuBHa

11. Ha Bigminy Bix ncuxoreparii, ICHX0JIOTiYHEe KOHCYJIbTYBAHHSA MAa€ TaKi WiJIi:
* 1) NOBHICTIO PO3KPUTH OCOOUCTICHI OCOOJIMBOCTI KITIEHTA

* 2) BUCITYXaTH KJIIEHTA

* 3) TOOMOT'TH KJII€EHTY BCTAHOBHTH 3B'S30K aKTyaJIbHOI MPOOIEMHU 3 0COOUCTICHUMHU
dakropamu

* 4) BUSIBUTH Ti 3B'SI3KH, SK1 IONOMOXYTh KJITIEHTY MTO-HOBOMY MTOJMBUTHUCS Ha cebe Ta
BITOPATHUCS 3 TPYIHOIIAMHU

12. 1o uiseii nepeppasyBannuss HE Bxonurs:

* 1) 3MiHa 3MICTY BUCJIOBIIOBaHb KJIIEHTA TAKUM YHHOM, 11100 BOHU HAOYJIM TEPANIEBTUYHOTO
CYreCTUBHOI'O 3ByYaHHSI

* 2) 1eMOHCTpaIlisl KJIIEHTY TOTO, 10 HOTO CIyXaloTh Ta PO3YyMIIOTh

* 3) MOXJIMBICTh YTOYHEHHS KIIIEHTOM TOT0, SIK 3p03yM1I1 HOTr'0 CJI0Ba KOHCYJIBTaHTOM
* 4) NIpOSICHEHHS KJIIEHTOM BJIaCHUX JIYMOK Ta MOYYTTIB

* 5) cioHyKaHHSI J10 OUTBII AETATILHOT'O PO3KPUTTS CUTYaIIii, 0 0OTOBOPIOETHCS

13. Jlo wijieii BUKOpHCcTaHHA TexXHikM BinoopaxxenHsi nouyrtiB HE BxoauTh:

* 1) nonomora KJi€HTY B i1eHTU]IKaLlli HOrO MOYyTTIB



* 2) CLIOHYKaHHSI TOBOPUTH TPO MEPEKUBAHHA Y 3B'SI3KY 3 MPOOIEMOIO

* 3) gormomora 1010 3HMKEHHS eMOIIIHOT HAIIPyTy

* 4) neMoHCTpaIlis KIIEHTY HeaJeKBaTHOCTI Ta HEAJAITUBHOCTI HOT0 MOYYyTTIB
* 5) neMoHcTpallisi EeMIATUYHOTO PO3YMIHHS MPOOJIEMU KITIEHTA

* 6) CTBOpEHHS Y KJIIEHTA MOYYTTs Oe3MeKu

14. 1o 3 nepepaxoBaHOro BXOAUTH 10 (aKTOPIB, 110 NiABUIIYIOTH PU3HK
caMmoryocrTBa:

* 1) mepexuBaHHs BTPATU YU PO3PUBY OJIM3BKHUX BIIHOCUH

* 2) IepeKUBAaHHS AKTyaJIbHUX YU OYIKYBaHHMX 3MIH CTaHY 3/I0POB'S YA YMOB JKHUTTS
(cTapiHHs, TOTJIA] 3a MIeHCi€r0, (piHaHCOB1 MPOOIEMH Ta 1H.)

* 3) XxBOpoOU 3 BUPAKEHUM OOJILOBUM CHHPOMOM Ta/a00 BTPATOIO MPAIe3JaTHOCTI
* 4) 3710B’)KMBaHHS ICUXOAKTUBHUMU PEUOBUHAMHU 200 3aJIEKHICTh BIJ] HUX

* 5) nenpecis

* 6) BUNIQJKK CaMOTyOCTBa y CIM'

* 7) BCce TiepepaxoBaHe

15. BHyTpimiHs ¢cB0001a, 33CHOBAHA HA 3JATHOCTI NPUIIMATH PillIeHHS Y CUTY il
BHOOpPY Ta peai3oByBaTH iX, HA3UBAECTbCH:

* 1) IHTCHITIOHAIBHICTH
* 2) 1IGHTUYHICTh

* 3) YyCHIIIHICTh

* 4) mpodecioHaizm

16. Cranis 3'sicyBaHHA Ta BiIKPUTOr0 00rOBOPEHHS MOKJIMBOI0 PillleHHS
HA3MBAEThCH:

* 1) nBOBUMIipHE BU3HAYEHHS MTPOOTIEMHU
* 2) ineHTudikaiiis aabTepHATUB

* 3) JOCIIKEHHS TPOOIeMu

* 4) mepBUHHA J11aTHOCTHKA

17. Camoaiarao3 BHCJIOBJIKOE:

* 1) miaTeKCT ckapru



* 2) NOSICHEHHSI MPUPOJIU Oy Ib-SIKOTO TOPYIIEHHS

* 3) BU3HAYCHHS MOPYIIEHh OCOOMCTOCTI CAMOT'0 KIIIEHTa

* 4) popMy ckapru

18. 3micT KOH}IIKTY IPYHTYETbCH HA:

* 1) 0co0IMBOCTI MEPEKUBAHHS TUTHHOKO CTail JO3PiBaHHS CBOT'O «S1»
* 2) 0cOOJIMBOCTI MOBEAIHKH Y CKJIQIHIN CUTYaIlii

* 3) ciMeliHUX KOH(IIIKTaX MOBEIIHKU

* 4) cTiili KOH(IIIKTHOT MOBEIIHKU

19. 1o HeBepOaTbHUX NPUIHOMIB KOHCYJIHTYBAHHSA HE HAJIEXKUTh:

* 1) BigkpuTa mo3a

* 2) IOBIpYMil TOH rOJIOCY

* 3) criiIKyBaHHS Ha OJM3BKIM BIJCTaHI

* 4) BUKOPUCTaHHS TYMOPY

20. IluTanHs, M0 nMepeadavyaThb AyxKe KOPOTKi, 0AHOCKJIAA0BI BiANOBIAi HAa3UBaKOTHCS:
* 1) BIZKpUTI NUTAHHS

* 2) 3aKpUTI MUTAHHA

* 3) mapadpas

* 4) y3arajgbHEHHs

BapiaHT 2
1. /1o 0CHOBHHX M0JIOKeHb KOHCYJIbTYBAHHS BIIHOCHTHCH BCe CKAa3aHe HMKYe, KPiM:
* 1) nonomora y BuOOp1 Ta CIPUSHHS CAMOCTIHHOMY BUPIILIEHHIO NPOOJIEMH

* 2) HaBYaHHS HOBOT ITOBE/IHKH.



* 3) gomomMora y po3BUTKY OCOOMCTOCTI

* 4) HaBilOBaHHS HOPMATUBHUX YCTAHOBOK Ta MPABHJI MOBEIIHKH

2. MeTo10 KOHCYJIbTYBAHHS Y MICUXO0AHAJITHYHIN Tpaauii €:

* 1) BUnNpaByieHHS! HEeaJIEKBATHOI MMOBEIIHKU

* 2) TpanchopmMaris ijaeH KUTTS

* 3) pEeKOHCTPYIOBATH 6a30BY OCOOHCTICTh

* 4) CTBOPEHHS CIIPUATIMBOrO KJIIMAaTy JJi1 OCOOMCTICHOTO PO3BUTKY

3. MojeJib, sika nepeadayae, 1o 0CHOBY TPY/IHOIIIB KJIi€HTA JieKaTh XBOPOOH, UM
XBOPOOJMBUII PO3BUTOK 0COOMCTOCTI, HA3UBAETHCHA:

* 1) ncuxosoriyna

* 2) icuxoTeparneBTUIHa

* 3) Menu4Ha

* 4) comiaigpHa

4. IlpyHIUI BiIMOBH BiJl KOHKPETHHX PeKOMeHAalliil nepegdavae:

* 1) BimMoBa Bi (hOpMYITFOBaHHS PEKOMEHIAIlIN KIIIEHTY, SIK OM BIH HE MMPOCUB
* 2) mepeaapecyBaHHs 1HIIUM (axiBLISAM

* 3) cisibHE (POPMYJTFOBAaHHS BUPILIEHHS TPOOIEMU

* 4) HaaHHs BUOOPY MOXJIMBOTO BUPIIIEHHS MpoOsieMu 3 Oe3I1i4i BapiaHTIB
5. [Icuxosoriyne KOHCYJIbTYBAHHS BiAPI3HAETHCA Bil ICHXOTepanii:

* 1) meTomamu poGoTH

* 2) cheporo 3aCTOCyBaHHS

* 3) XapakTepoM pO3B'sI3yBaHHUX CUTYaIliil

* 4) 3MICTOM JOTOBOPY

6. AAxwmii i3 HanpsiMiB ncuxoJiorii npeacrasJse A. bek:

* 1) moBeaIHKOBA Tepartis

* 2) KOTHITHBHA Teparmis

* 3) 0COOHCTICHO-IIEHTPOBAaHA Tepallis

* 4) 1HaMBIAYyalIbHA TICUXOJIOT1s1



7. Hinxia, AKMii BUKOPUCTOBY€E 3HAHHS HAYK MPO MOBEAIHKY Ta TEXHIKY 1JIf ii0ro
PO3yMiHHS, BITHOCUTHCA J10:

* 1) ncuxodapmaxosorii
* 2) TICUXOJIOT1i 3/I0POB's
* 3) MOBEIHKOBUM ITiIX1]T
* 4) KOTHITUBHUHN MAX1]T

8. SIkwmii 3 miaxoaiB 30cepezKeHHi HA TOMY, SIK JIIOACHKI BiITHOCHHHU Ta BiTHOIIEHHS
IHIIMX JT0/Iell BIVIMBAKTH HA PO3BUTOK 0COOMCTOCTI Ta NCUXIYHUX PO3JIATiB:

* 1) cucremHo-ciMeiiHa Teparis

* 2) TyMaHICTUYHA Tepartisl

* 3) IcuxoaHami3

* 4) Teopist COLiaIbHOTO HABYAHHS

9. SIkwuii i3 mepepaxoBaHMX MiXOiB IPYHTYETHCSI HA YABJIEHHI PO Te, 10 JIOACHKA
MOTHBAIliSl HAIUXAETHCS BJIACTUBOIO JIIOAUHI TEHACHUICI0 MPATHYTH 10 caMopeaJti3amii
Ta CEHCY KUTTH:

* 1) ncuxoaMHAMIYHUAM ITIX1]T

* 2) TYMaHICTUYHUN MiJIX1]]

* 3) MOBEIIHKOBUH ITiIX1]T

* 4) KOTHITUBHUH TT1JIX1]T

* 5) TpaHCTIEPCOHATLHUN MiIX1]T

10. JIo sikoro HAaNpsIMKY Mo:Ke OyTH BilHeceHHii eTan podoTH — podoUMii CO103:
* 1) KOTHITUBHOMY

* 2) eK3UCTEHIIIITHOMY

* 3) NCUXOAHATITHYHOMY

* 4) MOBEIHKOBOMY

11. SIke i3 TBepaxenb npo akTuBHe ciayxaHusa HE € Bipaum:
¢ 1) BimoOpaxeHHsI 3aMiCTh OI[IHKH

* 2) po3'sICHEHHS 3aMICTh 3allepeUCHHS

* 3) miATpUMKA 3aMiCTh BUPILIEHHS MPoOIeM



* 4) mepeKOHaHHS 3aMICTh MTUTaHb

12. 1o 3 nepepaxoBaHOI0 He BXOAMTH 10 OCHOBHUX NPHHIUIIB nepedpasyBaHHs:
* 1) cTucmicthb

* 2) 0OMeXEHHS CYTTEBUMM, 3 MOTJISIAY KOHCYJbTaHTa, peYaMU

* 3) KOHIICHTpAIIIS HA aKTyaJIbHOMY JIJIsl KJIIEHTA 3MICTI

* 4) BHECEHHS JI0 JI1aJIOTy CYT€CTUBHOTO eJIeMEeHTa

13. SIke i3 TBepAKeHb NPABWJILHO BU3HAYAE CYTh PUHAOMY «IPUETHAHHS):

* 1) po3'acHeHHs KJIIEHTY MPO T€, 3 YUM caMe MOB'sI3aH1 HOro MOYYyTTS

* 2) MATBEPKEHHS HOPMAJIBHOCT1 MEPEKUBAHHS TAKUX MOYYTTIB y MOIOHIN cUTYyaIlii

* 3) BepOanpHa HABUYKA, IO MMOEAHYE B COO1 BITOOpaKEHHS MOYYTTH 3 epedpasyBaHHs
3MICTY

14. JIo ocHOBHMX HANPSIMiB MiIBUIIIeHHSI €(DEKTUBHOCTi KOHCYJIbTATUBHOIO iHTEPB'1I0
BXOAATH yci nmepesiveni, KPIM:

* 1) po3mupeHHs CrieKTpa MOKIMBOCTEHN KITIEHTA Micis pOOOTH 3 KOHCYJIbTAHTOM
* 2) TBOpYE Ta CHUIbHE IPUNUHATTS PIIICHb

* 3) BMIHHA KOHCYJIbTaHTa OyTH KOHI'PYEHTHUM 13 KIIIEHTOM

* 4) mUpOTa CYreCTUBHOTO J/liana3oHy KOHCYJIbTaHTa

15. CuctemHa Mo1eJib KOHCYJIbTYBAHHS HEe BKJIKOYAE eTall:
* 1) mocnimxenns mpobieMu

* 2) IBOBUMIPHE BU3HAYEHHS MPOOIEMU

* 3) imenTUdikarii aTbTepHaTHUB

* 4) eKOJIOT1YHOI IEPEBIPKU

16. AHaJji3 ckapru KJi€HTa He BKJIKYA€ KOMIIOHEHT:

* 1) nokyc ckapru

* 2) caMOIiarHo3

* 3) 3anmut

* 4) IOCTaHOBKY J1arHO3Y

17. Illupa 3anikaBJIeHiCTh KJII€EHTA y 3MiHI CBO€I CUTyalil HA3MBAETHCA:



* 1) irpoBa opi€eHTaIlis
* 2) peHTHa Opi€HTAIlis
* 3) poGoua opieHTaIlis
* 4) ginoBa Opi€HTAIlis

18. CTijb noBeiHKHU, y IKOMY JIIOIMHA NIParHe NPUCTOCYBATHCS 10 30BHILIHIX
00CTaBMH HA3UBAETHCH:

* 1) akoMoaTuBHUN

* 2) aCUMUIATUBHUHN

* 3) aganTUBHUI

* 4) He3aNeKHUN

19. /o noMUJI0K KOHCYJIbTYBAHHSI Bi/IHOCATHCS BCi mepepaxoBaHi Bulle, KPiM:
* 1) HacTaHOBU

* 2) yMOBJISIHHSA

* 3) yXWJICHHS BiJl TEMH

* 4) koH(]ppoHTAaIIIs

* 5) BUMOTH

20. BuaijieHHs1 cyTi 0CTAHHBOI'0 BUCJIOBJIIOBAHHS KJII€EHTA, 0 CTUMYJIIE U0
PO3KPUTTS NPOOJIeMH, HAZUBAETHCS:

* 1) BKka3iBKa
* 2) BIZKPUTI UTAHHS
* 3) mapadpas
* 4) emnaris
Bapianr 3.

1. Y KJl€HT-IeHTPOBAHOMY MiIX0Ai BUIIJISAIOTHCS TPU OCHOBHI NPUHUIMUIIU, 3HAHTITH
3aBUM:

* 1) Ko’kHa 0COOUCTICTH Mae O€3yMOBHY I[IHHICTh 1 3aCIIYyTOBY€ Ha MOBAry siK TaKy
* 2) KO’)kHa 0coba Moke OyTH BIIMOBIAATBHOIO 3a cebe
* 3) KO’KHA 0COOUCTICTh 3000B'A3aHA BUIIPABUTH CBOIO MOBEIHKY Ha COIIAIbHO IPUIHATHY

* 4) xo’kHa 0co0a Mae MpaBO BUOMPATH IIHHOCTI Ta 1T, MPUHAMATH CAMOCTIHHI pillICHHS



2. MeTo10 KOHCYJIbTYBAHHSA Y NICUX0AHAJITUYHIN Tpagumii €:

* 1) BumpaBJIcHHS HeaJIeKBATHOI ITOBEIIHKU

* 2) Tpancopmanis UiaeH XKUTTS

* 3) peKOHCTpYIOBAaTH 6A30BY OCOOUCTICTh

* 4) CTBOPEHHS CIPUATIMBOTO KIIMATY JJI1 OCOOUCTICHOTO PO3BUTKY

3. MeT010 KOHCYJBLTYBAHHSI B €K3UCTEHIIITHOMY HANpsiMi €:

* 1) 1OMOMOI'TH KJIIEHTY YCBIJIOMUTH CBOIO CBOOO/ Y Ta BJIACHI MOXJIMBOCTI
* 2) yCYHYTH «CaMOPYHHYIOUUN» MIAXIT A0 KUTTS

* 3) nonmoMorTy cHOpMyITFOBATH COITIaIbHO 3HAUYIITI 1111

* 4) 320X049yBaTH BIAKPUTICTH KIII€HTA

4, IIpyHUMI NCHUXO0JIOTiYHOT0 KOHCYJIbTYBAaHHS, 110 Nepeadayae 000B'A3KOBY YMOBY
ICHyBaHHAI 0COOMCTOCTI:

* 1) iHAMBIAyaTBHICTH OCOOUCTOCTI

* 2) caMOOCTaTHICTh

* 3) IyXOBHICTh

* 4) cBOOO/Ia OCOOUCTOCTI

5. Ilpununn KoH}igeHUiHHOCTI 03HAYAE:

* 1) HeposrosnomeHHs iHpopmallii 3a KOJHUX 0OCTAaBUH

* 2) noBimoMyIeHHs 1H(OpMaIlii Ipo KIIE€HTa 3aIHTEPECOBAaHUM 0CO0aM 3 ypaxyBaHHSIM
CTUYHHUX TIPUHITUIIIB

* 3) 00J11K TICUXOJIOTTYHUX (hAKTOPIB PUBUKY
* 4) obmexxeHHs 110 iH(OopMaIIii 3a MEBHUX TTOKa3aHb

6. Fmbokuii anaJti3 npoodJieM i3 opieHTanicl0 HA HeCBiIOMi MpoLecH, CTPYKTYPHY
nepedya0By 0COOMCTOCTI BITHOCATH 10 BUAIB IICUXO0JIOTIYHOI IONIOMOTH:

* 1) ncuxosoriyHe KOHCYJIbTyBaHHS
* 2) ICUXOKOPEKITis
* 3) MCUXOJIOT1YHA OCBITa

* 4) mcuxoTeparis



/. SIk1mo npoaHaizyBaTH Te 3arajibHe, 10 MOEIHY€ NCUXOJOTIB PI3HUX KT Ta
HANPAMIB, TO IM BUABUTHCH:

* 1) ponb emmnarii

* 2) po0oTa 3 MepEeHECEHHIM

* 3) PO3BHUTOK BITHOCHH CITIBITpaIli IICHXO0JIOra Ta KIIEHTA
* 4) cyrecTis Ik OCHOBa €(heKTy

8. Y uneHTpi IKOro 3 Ha3BaHUX MiAXOAIB JIEXKUTH BUBYEHHS TYMOK Ta PO3yMOBHX
NMPOLECIB, 0 BIVIMBAIOTH HA MOBEIIHKY:

* 1) Teopis coiiaibHOTO HABYAHHS

* 2) 6iXeBIOPU3M

* 3) eK3UCTEHIIIITHA TICUXOTeparnis

* 4) KOTHITUBHO-TIOBEIHKOBA Teparmis

9. [IpeacTaBHUKM SKOTO 3 MEPEPAXOBAHNX HANPAMIB 3allikaBJieHi y BUSHAYEHHI
(GyHKIioOHANBbHUX 3B'A3KIB MiK 30BHIIIIHIMHU MOJiSIMM Ta MOBEIIHKOK KJII€HTA:

* 1) ncuxoanHaMivHa

* 2) OGixeBiopajibHa

* 3) eK3UCTEeHIlIiHA

* 4) KOTHITUBHA

10. /To sixoi rpynu MeTOo/iB CJIi/l BiIHECTH MeTO/] AaHATi3y CHOBH/IiHb:
* 1) ncuxoauHaAMIYHI

* 2) KOTHITUBHI

+ 3) GixeBiopaJibHi

* 4) ayTOreHHe TPeHYBaHHS

* 5) eK3UCTEeHIIIHHI

11. KOHTPaKT KOHCYJbTAHTA TAa KJII€HTA MA€ Ha yBa3i:

* 1) 1OMOBIEHICTH PO YACTOTY CECIH Ta TPUBAIICTh TEPAIIi

* 2) BCTaHOBJICHHS MTO1H(OOPMOBAHOT 3r0/I1 100 METH POOOTH

* 3) BU3HAUCHHSA BapTOCT1 pOOOTH Ta CIIOCOOY OIUIATH



* 4) moin(opMoBaHa 3rojia MO0 METH, MOJTAJIBHOCT1, TPUBAJIOCT1, BAPTOCTI Ta B3aEMHHUX
3000B's13aHb y X0OA1 poOOTH

12. 1o 3 nepepaxoBaHOro BXOAUTH 10 Oap'epiB KJi€HTa, 0 BUMAralTh BijJ
KOHCYJIbTAHTA BMiHHS /10JIATH IX VI aKTMBHOI'0 BUCJIYXOBYBaHHS;

* 1) BiICYTHICTh JAOBIpH /10 KOHCYJIbTAHTA

* 2) ny’ke CWIbHI emMoIlii (THIB, Jernpecis, TpUBOra)
* 3) BIZUyTTS 30€HTEKEHHS, COPOMY

* 4) KyJIbTYpHI, CTaTEB1, PENITiiiHI BIAMIHHOCTI1

13. SIke i3 TBepAKeHb NPABWILHO BU3HAYAE Bi100OpaKeHHS NMOYYTTIB KJIi€HTa y po0oTi
KOHCYJIbTAHTA:

* 1) yrouHeHHs BUCIIOBJIEHUX KJIIEHTOM MOYYTTIB Ta MEPEKUBAHb

* 2) BUpa3 KOHCYJIbTAaHTOM THX MOYYTTIB, PO SKi TOBOPUTH KIIEHT, MOBOIO HEBEPOAIHHOTO
CHUIKYBaHHS

« 3) BepOaizailisi HE BUCJIOBIEHUX KIIEHTOM MOYYTTIB, MPO SIKI KOHCYJIbTAHT 370TraAy€eThCs 3
HEBEpPOAITBHMX MPOSBIB Ta OCOOTMBOCTEH CUTYAITIT

* 4) 03By4yBaHHs THX IIOYYTTIB, SIKI MalOTh OyTH y JIFOAUHH B CUTYallli, IKY OMUCY€E KIIIEHT

14. BukopucTaHHsl BCTYIIHUX 000poTiB THILY: «MeHi 31a/10¢5, IIO... Y MeHe BUHUKJIO
NPUILYIIeHHS...» i T.IL

* 1) € HeOaxaHuM y poOOTI KOHCYJIbTaHTA, OCKUIBKH HArOJIONIY€E HA HOrO HEBIIEBHEHOCTI
* 2) IiIKPECIIIO€ MPaBO KJII€HTA MPUUHATH YU MPUHHATH CKa3aHEe KOHCYJIbTaHTOM

* 3) HeOaKaHO, OCKUTBKH MOXKE JTY)KE€ 3aTATYBATU KOHCYJIHTATUBHY PO3MOBY

15. 3micT NCHXO0JI0TiYHOI0 KOHCYJILTYBAHHA BU3HAYAECThCH:
* A) TUIIOM KOHQUIIIKTY, 1110 BUSABISETHCS

* b) ¢abynoro nepexnBaHb/BiTHOCHH

* B) 3as1BKO10 KJTli€HTa

* 4) ICUXOJIOTIYHUM J1arHO30M

16. ETan KpUTUYHOI OLiIHKM 00PAaHMX AJbTEPHATUB BUPillIeHHS NPOOJIeMHU
HA3UBAETHCA:

* 1) DiATBHICTH



* 2) o1liHKa

* 3) IUIaHyBaHHS

* 4) 3BOPOTHHUI 3B'A30K

17. BuzdHaueHHs npodJieMn 000B'A3KOBO BKJIKHYAE:

* 1) BKaziBKa Ha Te, 110 KJIIEHT XOTiB OH, ajie He MOXe 3MIHUTHU

* 2) KOHKpeTHY (popMy BKa3iBKHM Oa)kaHOT TOTTOMOTH

* 3) hopMyITFOBaHHS KOHKPETHOI BKa31BKH Ha MEBHI MOIii

* 4) BUSIBJIEHHS IPUXOBAHOI'O KOMIIOHEHTA CKapru

18. ¥ 3micTi ckapru BUAiISAETHCA TP 30HU KOH(JIIKTY, KpiM:
* 1) cimeitnuii KOHMITIKT

* 2) NOpyILIEHHS KOMYHIKaI1i

* 3) BHYTPIIITHBOOCOOUCTICHI KOH(ITIKTH

* 4) KOH(TIKTU Ha BUPOOHHMIITBI Y HABYAJIbHI

19. /1o Bep6aIbHUX NPUIOMIB KOHCYJIbTYBAHHS HE HAJIEKUTD:
* 1) y3aranbHeHHs CKa3aHOTO KJIIEHTOM

* 2) YTOUHEHHSI TBEPJIKEHb KIIIEHTA

* 3) IpUpOJIHA KECTUKYIISIIIS

* 4) anekBaTHa IHTEepIIpeTallis

20. Y npoueci KOHCYJIbTYBaHHSI HE PEKOMEHIY€ETHCS BUKOPUCTOBYBATH TaKi npuiiomu,
KpiMm:

* 1) mocmixaTucs
* 2) mozixaru
* 3) TUBUTHUCS yOIK

* 4) MOBUYATHU



2. Hij]FOTOBKa aHAJITUYHOI O MPOEKTY «Onuc KOHCVYJIBTATUBHOI'O ITPOIIECY».

TeMu IpPOCKTIB:

- AHAJIITUYHA TICUXOJIOI'TA — K.I'. FOnr

- [HAWBIIAY AJIBHA TICUXOJIOI'TA - A. Annep

- T'YMAHICTUYHUWI [ICUXOAHAJIIS - E. dpomm

- HEO®PEMIN3M - I'. CainiBan, K. Xopwi, E. Bepn

- IOBEJAEHYA KOHIIEIIIIA - Ckinep, Borcon

- KOTHITMBHUI HAIIPSIM:

- PAIIIOHAJIBHO-EMOTHUBHA TEPAIIIA - A. Ennic

- KOTHITUBHA TEPAIIIA - A. bek

- PEAJIBHICHA TEPAIIIA - V. I'naccep

- 'YMAHICTUYHA IICUXOJIOI'TA:

- EK3I/ICTEHL[H>1HA IICUXOTEPAIIIA

- XAPAKTEPUCTUKA POBOTHU K. Pomxepca

- TEIITAJIBTTEPAIILA - ®. ITepn3

- TPAHCITEPCOHAJIBHA TICUXOTEPAIIIA — C. I'pod
- HAMUHOBI HAITPSIMKMU IICUXOJIOTTYHOT JTOITIOMOI'N.

CrpykTypa 1mpoekTiB «Onuc KOHCYIBTATUBHOTO ITPOLIECYY:

1. 3aranbpH1 NOJOXKEHHSI TEOP1i Ta XapaKTEpUCTUKA KOHIIENIT (riaocapiii —
TEPMiHU, TIOHATTSI, HE3HAHOM1 MOMEHTH KOHIICTIIi1 TOII[O)

2. 11im ncuxoI0riYHOI JOTIOMOTH Y paMKax Teopii (JOKIaaHO)

3. Io3wirist mcuxosora 4u KOHCYJIbTaHTa

4. I1o3u1isg Kl€HTa

5. IlcuxorexHiku (Ha3Ba, MOSICHEHHS, MPUKJIAAH, €JIEMEHTH B1JI€O TOIIO)
6. 3arajpHa XapaKTepUCTHUKA KOHIIEMIIii, 3arajibHi BUCHOBKHU

/. AGCTpaKTu AJisl TPYNH, MPe3eHTallli, IHCIIEHYBaHHS Ta 1H.



